


Friday Attitude fait partie du groupe Attitude, entreprise à mission 
certifiée B Corp, qui s’engage depuis 2015 à proposer des vacances 
qui font du bien à ceux qui les vivent , nos clients, et à ceux qui les 
font vivre : nos équipes et partenaires. Le tout, en respectant au 
mieux la nature de l’île. Le groupe traduit cet engagement dans 
des actions bien réelles, pour la culture, pour l’humain et pour 
l’environnement, au sein des hôtels, mais pas que.

DÉCOUVREZ-LES

Des hôtels
qui font du bien

https://hotels-attitude.com/fr/nos-engagements


Comme à la maison,  

sable fin en plus.



FICHE TECHNIQUE

2025-2026 • Applicable du 1er novembre 2025 au 31 octobre 2026



3*+ 
HOTEL

FAMILY-

FRIENDLY 5 BONNES RAISONS 
DE VENIR 

Situé sur l’une des plus belles plages-carte-
postale de l’île, à proximité d’un authentique 
village de pêcheur

À quelques arrêts de bus du plus grand marché 
en plein air de Maurice, au centre de Flacq

Point d’embarquement idéal pour  
l’île aux Cerfs

Ses chambres familiales, avec un espace nuit 
séparé pour les enfants

Son Kids Club pour les plus petits et un Spa 
pour les plus grands

Comme à la maison, sable fin en plus.

Siroter un cocktail à l’heure de son choix. Voir les pêcheurs partir en mer.  
Mettre les pieds dans l’eau. Fixer l’île aux Cerfs à l’horizon, et se dire que c’est 
beau. Décider de partir au marché du coin. Et puis non finalement, rester à la 
piscine.  
Y aller le lendemain et goûter aux saveurs de l’île. Se laisser gagner par la douceur 
de vivre mauricienne. Tout ça, c’est le Friday Attitude.

Ici, tout est pensé pour qu’on se sente libre et détendu, dans le confort d’un 
chez-soi… version mauricienne. De l’aménagement des chambres aux paillotes 
entourée de végétation, en passant par l’accueil chaleureux des équipes et 
l’ambiance décontractée, on y vit au gré de nos envies. 

Vous avez dit vacances ?



1. Réception

2. Salle de transit

3. Bar Le Patio

4. Restaurant Kot Nou

5. Teabaz

6. Laboutik – Boutique de vrac. Mini bar. 

Local craft boutique

7. Spa POZ

8. Piscine

9. Restaurant 90° East

10. Taba-J

11. Kids Club

12. Bar We beach

13. Plage

1 7 10 11 1334

52 6 8 9 12

TÉLÉCHARGER LE PLAN DE L’HOTEL

https://drive.google.com/file/d/1UUQ4buoSjLDMwRPsP8F7b9gBHjX8oKng/view?usp=drive_link


HÉBERGEMENT

STANDARD

FAMILLE

TÉLÉCHARGER LES PLANS DES CHAMBRES

Téléphone et accès direct aux appels 
internationaux avec supplément• 
Télévision (chaînes satellitaires)• Mini 
bar** • Wi-Fi gratuit • Coffre-fort 
électronique • Service de thé et café** • 
Climatisation • Sèche-cheveux • Salle de 
bain avec douche et toilettes séparées • 
Prises électriques de 220 volts

FACILITÉS EN CHAMBRE

chambres réparties  
en 2 catégories50

35 STANDARD

± 24m² • Terrasse ou balcon 
aménagé • 2 adultes + 1 enfant • 
Lit double • Incluant une chambre 
pour personnes à mobilité réduite, 
pouvant accommoder 2 adultes

15 FAMILLE

± 33m² • Terrasse ou balcon aménagé 
• 2 adultes + 2 enfants/ ados • Lit 
double et lits enfants • Chambre 
séparée pour les enfants

Enfants (0-12 ans inclus.) & adolescents 
(13-17 ans inclus) 

Taille des lits : 160 cm x 200 cm

Possibilité de lits jumeaux sur demande 
uniquement en chambre Standard.

**UN MINI BAR VIDE, MAIS… 

Une boutique de vrac remplie 
de thé, café, snacks et autres 
petites douceurs pour se 
faire plaisir, en évitant les 
emballages inutiles. Le goût ne 
change pas, mais on supprime 
comme ça le plastique à usage 
unique.

08:00 - 20:00

https://drive.google.com/drive/folders/1fJrEwXEkUMPMARokUVnXfLhihwPp7UkH


RESTAURANTS

BARS

RESTAURANTS SIGNATURES

Capacité : 22

Cuisine : mauricienne revisitée

Dinner : 19:00 à 22:00  
Ouvert 3 jours par semaine  
(à partir de la demi pension)

Cuisine : street food mauricien

Déjeuner : 12:00 à 15:00

Goûter : 16:00 à 18:00 
Crêpes, thé, café, douceurs locales

Disponibles dans tous les 
hôtels Attitude

KOT NOU

TABA-J

Capacité : 110

Cuisine : locale et internationale

Petit déjeuner : 07:00 à 10:00

Déjeuner : buffet ou table d’hôte  
de 12:30 à 14:30 

Dîner : buffet de 19:00 à 21:30

90° EAST

10:00 à 23:30  
(dernière commande à 23h15)

Happy Hour : 18:00 à 19:00

18:00 à 23:30 
(dernière commande à 23h15)

WE BEACH

LE PATIO

CODE VESTIMENTAIRE

Qui dit vacances à Maurice 
dit tenues estivales ! Mais 
pensez tout de même à 
porter un vêtement au-
dessus de votre maillot de 
bain dans nos restaurants 
durant la journée. Dès 18h30, 
un code vestimentaire 
plus élégant est de mise : 
robes, bermudas, pantalons, 
chemises à manches courtes 
ou longues, chaussures chics 
ou sandales... c’est à vous de 
choisir ! Merci de laisser vos 
maillots, paréos et tongs là où 
ils vous seront le plus utiles : à 
la piscine ou à la plage !

•	 Le petit déjeuner au restaurant principal

•	 Le déjeuner au restaurant principal et à la Taba-J

•	 La pause thé (thé, café et douceurs locales) à la Taba-J

•	 Le dîner au restaurant principal et à Kot Nou  
(sur réservation, selon disponibilité)

•	 Une sélection de boissons locales incluant eau, bière, thé, café, 
boissons gazeuses, vin de table, alcools et spiritueux embouteillés à 
l’île Maurice

•	 Une sélection de boissons et snacks à la boutique de vrac dans 
Laboutik de 08:00 à 20:00

•	 Snacks locaux salés à grignoter à l’heure de l’apéritif

•	 Paniers pique-nique pour le déjeuner pour les excursions

•	 Possibilité de prendre le petit déjeuner, de déjeuner ou de dîner 
dans l’un des autres hôtels Attitude (offre limitée à une sélection 
de restaurants, sur réservation 48h à l’avance et selon disponibilité. 
Transfert à la charge du client)

•	 20% de réduction sur le premier massage pour toute réservation 
entre 09:00 et 14:00 (pour un séjour de 5 nuits minimum)

CONDITIONS 

•	 En supplément, par personne par nuit - cette option est applicable 
à l’ensemble de la famille, aux résidents d’une même chambre ou à 
ceux partageant des chambres communicantes (les enfants compris)

•	 Valide dès l’arrivée à l’hôtel et jusqu’au moment du départ

ALL IN ALL OUT

10:30 à 18:00 en libre service

TEABAZ



LOISIRS ET ANIMATIONS

ACTIVITÉS TERRESTRES 

Fléchettes • Pétanque • Tennis de table • Beach-volley • Jeux de société locaux • 
La Marelle • Baby-foot

+ avec un supplément : Billard • Meditation et yoga une fois par semaine

ACTIVITÉS NAUTIQUES

1 piscine (profondeur 2m25) avec jeux pour enfants et poufs d’eau • 1 bassin 
séparé pour les enfants • Plongée libre à l’hôtel Tropical Attitude • Bateau à fond 
de verre (sur réservation 24h à l’avance à la réception, dependant du temps) • 
Navettes gratuites deux fois par jour vers l’Ile aux Cerfs (sur réservation 24h à 
l’avance à la réception, depart de l’hotel Tropical Attitude)

+ avec un supplément : Activités nautiques à l’Ile aux Cerfs, dont kitesurf (cours à 
réserver sur place) • Centre de plongée PADI à proximité • Catamaran  
(à la demande)

ANIMATION EN SOIRÉE

4 soirées par semaine
• Spectacle de séga - Bar de la plage 
• Cinéma en plein air (une fois par mois, si le temps le permet)
• Musique live, DJ ou acoustique
• Boma : feu de camp musical au coucher du soleil (si le temps le permet)

SPA POZ - LE BIEN-ÊTRE PAR NATURE

Le spa POZ est un concept conçu par le groupe Attitude, qui valorise la nature et 
le savoir-faire local. Toute la gamme de soins corps est 100 % naturelle, conçue 
par Indika à partir d’ingrédients locaux, cultivés à l’est de l’île.

2 salles de massages  
(1 double & 1 simple) 
Ouvert tous les jours de 08:00 à 20:00

JOURNÉE EN CATAMARAN 

09:30 à 16:00 • Escale à Grande 
Rivière Sud Est et banc de sable de 
Deux Frères • Déjeuner barbecue à 
bord à l’Ile aux Cerfs • Déjeuner et 
boissons (eau, boissons gazeuses et 
bière) inclus

KIDS CLUB

Gratuit pour les enfants de 3 à 12 ans 
inclus

Baby-sitting sur réservation et 
moyennant un supplément, en 
journée ou en soirée et 48hr en 
avance

Ouvert tous les jours de 09:00 à 16:00

PROGRAMME CULTUREL 

Tout au long de l’année, nos 
hôtels s’animent au rythme des 
fêtes emblématiques de l’île, 
en journée comme en soirée : 
Nouvel An chinois, Diwali, Fête 
de l’Indépendance, Aïd…

CRÈME SOLAIRE MINÉRALE

Entièrement naturelle et 
non polluante, notre crème 
solaire minérale est disponible 
gratuitement à l’hôtel pendant 
tout le séjour.

LITTLE MARINE DISCOVERY CENTRE 

Un coin ludique, dédié à la 
découverte des oursins

Espace adapté aux enfants.



EN BALADE

Application mobile gratuite • Itinéraires interactifs hors des 
sentiers battus • 12 parcours à vélo, à pieds ou en voiture

CHEZ L’HABITANT

Dîner et soirée chez l’habitant (coup de coeur de nos clients) 
• Partage de la culture et des coutumes mauriciennes • Sur 
réservation • 100 % de la participation financière au repas est 
versée directement à la famille qui vous accueille.

EN MUSIQUE 

Concerts et découverte de la scène musicale locale • Initiation 
aux instruments traditionnels 

EN BOUTIQUE

Boutique d’artisanat • Conception et fabrication 100% locale • 
Découverte du savoir-faire mauricien
*1 produit vendu = 3% de la vente reversés à la Attitude 
Foundation 

EN CUISINE

Cours de cuisine mauricienne par un Chef Attitude • Initiation 
aux saveurs et à la culture culinaire locale 

La meilleure façon de 
découvrir l’île ? Aller à la 
rencontre de sa culture et de 
ses habitants. Nos expériences 
locales sont faites pour ça.

NOTE À NOS PARTENAIRES

Et Otentik alors ?
Depuis 10 ans, c’était la 
signature de nos expériences 
locales. Mais aujourd’hui, 
Otentik fait peau neuve, pour 
voyager en Afrique de l’Est… et 
au-delà !
 
On vous en dit plus très bientôt!
D’ici là, merci de ne plus utiliser 
“Otentik” dans vos nouvelles 
brochures.

NOS EXPÉRIENCES 
LOCALES



SERVICES & INFORMATION

Check-in à 14:00 et check-out à midi • Serviettes de plage • Service de messagerie • Service de baby-
sitting (service payant à la demande, réservation préalable 48h en avance) • Blanchisserie (service payant) • 
Boutique de vrac et articles de première nécessité disponibles à Laboutik ouverte tous les jours de 08:00 à 
20:00 • Bureau de change à la réception • Cartes de crédit acceptées : American Express, Visa, UnionPay et 
MasterCard • Wi-Fi dans les chambres et les espaces communs • Réception et services de sécurité opérant 
24h / 24 • Parking à l’extérieur de l’hôtel • Salle de douche et salle de bagages • Location de voitures • Taxis 
• Chargeurs d’appareils portables disponibles à la réception • Voyagez léger : une sélection d’équipement de 
puériculture est disponible à la location

NOTE

info@friday-attitude.com

t: +230 402 7070

www.hotels-attitude.com/friday-attitude

Les informations et tarifs sont indicatifs et susceptibles de changer.

POINTS D’INTÊRETS & DISTANCES

Port-Louis (capitale): 45 km / 60min en voiture

Aéroport: 50 km / 60min en voiture

Belle Mare: 10 km / 15min en voiture

Trou d’Eau Douce (centre): 2 km / 3min en voiture



FORFAIT MARIAGE

RENOUVELLEMENT DES VOEUX

TÉLÉCHARGER PDF

TÉLÉCHARGER PDF

https://drive.google.com/drive/folders/1AKaVoMAPZOrDGAi9jeppR6QuByJwQMJW?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1KRWwhGD8U5LQCy15wOWWxjSfTVzpLDVW?usp=drive_link


GALERIE PHOTOS

TÉLÉCHARGER LOGOS

https://drive.google.com/drive/folders/1O6DiUeXbUOVs6ImOKrcdwekeOR1Y6-aw?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1rtBXWALy7Akj21FYG2t8lYyz16tQ5cUD?usp=drive_link


Des hôtels
qui font du bien


