
Vivez le bien-être autrement
Sur les rives tranquilles de l’île Maurice, The Westin Turtle Bay est un lieu où le bien-être 
s’ancre dans un cadre naturel apaisant. Le resort associe l’approche holistique de Westin 
à la richesse culturelle mauricienne pour offrir un environnement propice au repos et 
à la reconnexion. Ses espaces ont été pensés avec soin pour favoriser le confort et la 
pleine conscience, avec une cuisine équilibrée, des soins spa ciblés et des activités 
locales enrichissantes. Pour la deuxième année consécutive, l’hôtel s’est vu décerner 
la prestigieuse certification Green Key, l’un des écolabels les plus reconnus au monde 
pour son engagement en faveur du tourisme durable.



Ce qui nous rend uniques
Ancré dans la nature et inspiré par la culture vibrante de l’île Maurice, notre resort offre bien plus qu’un séjour — il propose une 
véritable parenthèse de renouveau. Conçu pour soutenir votre bien-être, il associe un service intuitif, des expériences locales 
immersives et un engagement profond en faveur de la durabilité.
Ici, le bien-être est une seconde nature.

L’Esprit de l’île Maurice 
Un sanctuaire où la vie insulaire et la vitalité se rencontrent. 
Rituels inspirés des traditions locales, soins guidés par la 
nature, hospitalité empreinte de sens… chaque instant 
invite à la connexion.

Les instants “Be Well” 
Le bien-être se cache dans les détails. Des programmes 
innovants aux attentions bien pensées, chaque moment 
est conçu pour vous aider à vous sentir au mieux. 
Reconnectez-vous à vous-même, à la nature, et à ce qui 
compte vraiment.

Un voyage de bien-être complet 
Ici, le bien-être s’exprime dans chaque détail — d’une 
alimentation riche en nutriments à un sommeil profond et 
réparateur, en passant par les rituels revitalisants du spa et 
le jeu en pleine conscience. Chaque moment s’inspire des 
piliers bien-être de Westin.
 
Des programmes bien-être sur mesure 
Nos programmes conçus pour les couples et les familles 
allient mouvement et pleine conscience à travers des 
ateliers, rituels de remise en forme et expériences adaptées 
à votre état d’esprit. Proposés toute l’année, ils sont pensés 
pour revitaliser le corps et rétablir l’équilibre.



CAPACITÉ & CONFIGURATION DES LITS

Catégorie de 
chambre Lit Size Capacité maximale 

autorisée
Possibilités de chambres 
communicantes

Junior Suite
1 x lit king-size + 1 x canapé-lit 
(ou) 2 x lits twin-size (ou) 1 x lit 
king-size + 1 x lit twin-size

63 m2 2 adultes + 2 enfants
Chambres communicantes 
avec les Suites Familiales – 
sur demande

Turtle Bay Junior 
Suite 1 x lit king-size + 1 x canapé-lit 63 m2 2 adultes + 1 enfant -

Wellbeing Suite 1 x lit king-size + 1 x canapé-lit 124 m2 2 adults + 1 bébé -

Heavenly Junior Suite

1 x lit king-size + 1 x canapé-lit 
(ou) 2 x lits twin-size simples (ou) 
1 x lit king-size + 1 x lit 
twin-size

63 m2 2 adultes + 1 bébé
Chambres communicantes 
avec les Heavenly Junior 
Suites Twin – sur demande

Heavenly Family 
Junior Suite	 1 x lit king-size + 1 x lit alcôve 66 m2 3 adultes (ou) 2 

adultes + 2 enfants

Chambres communicantes 
avec les Heavenly Junior 
Suites Twin – sur demande

Banyan Suite 1 x lit king-size + 2 x lits 
supplémentaires 160 m2 3 adultes (ou) 2 

adultes + 2 enfants -

Beachfront Suite 1 x lit king-size + 1 x 2 x lits 
supplémentaires 195 m2 3 adultes (ou) 2 

adultes + 2 enfants

Chambres communicantes 
avec les Heavenly Junior 
Suites Twin – sur demande

Des suites baignées de lumière et pensées pour votre bien-être 
Chacune de nos 190 suites offre une atmosphère ouverte et apaisante, sublimée par la lumière naturelle, ainsi que par les lits et 
salles de bain Heavenly®. Du rez-de-chaussée pensé pour les familles aux retraites paisibles en bord de mer, chaque suite allie 
confort, espace et design réfléchi.

Junior Suites | 63 m2

 
Nos 65 Junior Suites invitent à la détente, avec des intérieurs 
spacieux et un design épuré. Elles sont équipées de lits 
Heavenly® en format king ou twin, pour un confort absolu.

Turtle Bay Junior Suites | 63 m2

 
Les 39 Turtle Bay Junior Suites offrent une vue imprenable 
sur l’océan et un confort raffiné. Dotées de lits king ou twin, 
elles sont pensées pour une sérénité absolue.

Wellbeing Suites | 124 m2

 
Situées à l’étage, chacune de nos 30 Wellbeing Suites vous 
invite à la détente depuis un balcon privé, aménagé avec 
soin en espace lounge et coin repas, pour savourer des 
instants de calme en toute intimité. 

Heavenly Junior Suites | 63 m2

 
Situées au rez-de-chaussée et au premier étage, nos 29 
Heavenly Junior Suites conjuguent nature et confort, 
offrant des refuges privés en bord de mer avec une vue 
spectaculaire sur l’océan.

Heavenly Family Junior Suites | 66 m2

 
Situées au rez-de-chaussée et au premier étage, avec vue 
sur les somptueux jardins du resort, nos 19 Heavenly Family 
Junior Suites offrent un lit king-size Heavenly® et d’un lit de 
jour supplémentaire, pensées pour offrir à chacun confort et 
tranquillité.

Banyan Suites | 160 m2

 
Nos 5 Banyan Suites incarnent l’harmonie et le luxe,
avec de généreux espaces en rez-de-jardin, conçus pour offrir 
un véritable havre de tranquillité.

Beachfront Suites | 195 m2

 
Situées au premier étage, nos 3 spacieuses Beachfront Suites 
ont été pensées pour offrir un équilibre subtil entre élégance, 
confort et style intemporel.

Les essentiels de votre suite 
Chaque suite dispose d’un balcon privé, du lit Heavenly®, 
d’une grande salle de bain avec douche et baignoire, du 
Wi-Fi, d’un plateau thé/café, ainsi que d’un minibar bien-être 
disponible sur demande.



Restaurants et Bars 
Nos restaurants mettent à l’honneur des ingrédients frais et locaux ainsi que des menus équilibrés, pensés pour votre bien-être. 
Chaque adresse propose une cuisine soignée, riche en saveurs et en finesse. Les boissons incluent des smoothies revitalisants, 
des cocktails signature et de grands classiques intemporels.

Retreat Bar   
Un lounge à l’ambiance détendue, ouvert toute la journée, 
proposant cafés, apéritifs et cocktails du soir.
Parfait pour un matin au calme ou une fin de journée en 
douceur.
 Horaires : 10h00 – 23h30

Mystique Bar   
Détente paisible en journée ou ambiance animée en soirée, 
c’est l’endroit idéal pour se retrouver et se détendre.
 
Horaires : 10h00 – 23h30

Service Plage & Piscine   
Service de restauration disponible de 11h00 à 17h00.
Une carte de snacks est proposée de 15h00 à 17h00.

Ocean Vista — Une expérience culinaire privée
face à l’océan 
Surplombant les eaux turquoise, Ocean Vista offre un 
cadre intimiste en plein air, idéal pour vivre des moments 
mémorables. Qu’il s’agisse de célébrer une étape importante 
ou de simplement savourer une belle soirée, profitez de 
menus soigneusement élaborés, de toasts pétillants et d’un 
panorama naturel exceptionnel. Chaque détail est pensé 
pour sublimer votre expérience et créer des souvenirs 
durables.

Seasonal Tastes  
Un restaurant à l’atmosphère à la fois décontractée et 
soignée, mettant à l’honneur des produits de saison et une 
cuisine d’inspiration internationale. Le matin, profitez d’un 
petit-déjeuner en bord de mer, complet et ressourçant. Le 
soir, découvrez nos buffets thématiques, avec une sélection 
de plats savoureux aux accents mauriciens.

Petit-déjeuner : 6h30 – 10h30
Dîner : 19h00 – 22h30

Kangan  
Une cuisine indienne contemporaine aux saveurs affirmées 
et aux techniques modernes. Au menu : currys parfumés, 
grillades tandoori et un savant équilibre d’épices. Le service 
est assuré 6 jours sur 7.
 
Dîner : 18h30 – 23h00

Fusion
 
Un lieu où la cuisine devient spectacle, entre teppanyaki en 
live et préparation de sushis à la minute. Les saveurs d’Asie 
de l’Est y sont interprétées avec précision, dans un cadre 
ouvert sur l’océan. Le service est assuré 6 jours sur 7. 
 
Dîner : 18h30 – 23h00

Beach Grill   
Une adresse en bord de mer à l’ambiance détendue, où 
poissons frais et viandes grillées rendent hommage aux 
saveurs mauriciennes. Des soirées à thème sont organisées 
chaque semaine, avec supplément. Le service est assuré 6 
jours sur 7.
 
Déjeuner : 12h00 – 15h00
Dîner : 19h30 – 22h00

Mystique 
Un restaurant en bord de mer à l’ambiance décontractée et 
élégante, proposant une cuisine pan-asiatique aux influences 
thaïlandaises. Des plats équilibrés, des saveurs audacieuses 
et des ingrédients frais — à savourer avec un cocktail maison 
face au coucher du soleil. Le service est assuré 6 jours sur 7.
 
Déjeuner : 12h00 – 15h00
Dîner : 19h30 – 22h00

Code Vestimentaire  
Le bien-être, c’est aussi se sentir bien dans ses 
vêtements. En journée, le maillot de bain est parfait, 
mais nous vous invitons à porter une tenue appropriée 
lors des repas. Le soir, adoptez un style chic bord de 
mer : Messieurs, chemise avec short ou pantalon ajusté. 
Nous vous remercions d’éviter débardeurs, tenues 
sportives et tongs au dîner à partir de 19h00.



Vivez pleinement — chaque jour, 
chaque instant

Activités nautiques offertes* 
Kayak, pédalo, voile, planche à voile, snorkeling ou encore 
balade en bateau à fond de verre…Des expériences conçues 
pour vous reconnecter à la beauté naturelle de Turtle Bay. 
Disponible uniquement si la météo le permet.

Activités terrestres & bien-être incluses 
• Accès 24h/24 à la salle de fitness WestinWORKOUT™
• Sauna, hammam et jacuzzi au Heavenly® Spa
  (disponible sur réservation)
• Matchs de football et de beach-volley
• Initiation au tir à l’arc
• Excursions à vélo avec guide et séances de jogging
• Cours d’aquagym
• Animations en soirée	      
• 2 courts de tennis éclairés  	

Westin Family® 
Les enfants de 4 à 12 ans reçoivent à leur arrivée un carnet de 
voyage, des crayons de couleur et un livret d’activités pour 
stimuler leur créativité et enrichir leur séjour.

Horaires : 9h00 – 22h00
Le Kids Club propose des activités adaptées à deux tranches 
d’âge : 4–7 ans et 8–12 ans.

Moments en famille 
• Découverte nocturne de la faune 
• Mini Olympiades 
• Chasse au trésor 
• Balade en bateau à fond de verre 
• Jeux traditionnels mauriciens 
• Atelier des petits jardiniers 
• Waste to Worth : recyclage créatif 
• Soirée autour du feu de camp 
• Initiation à la danse Sega 
• Contes et légendes de l’île Maurice 
• Coin arts et loisirs créatifs 
• Soirée cinéma
• Cours de fitness en famille
• Ateliers de cuisine SuperChef

WestinWORKOUT™ Fitness Studio 
Restez actif grâce aux équipements Life Fitness®, au TRX® et 
au service GEAR Lending. Réservez une séance personnalisée, 
participez à un cours collectif ou explorez nos parcours sur 
mesure RunWESTIN™. Ouvert 24h/24, 7j/7

Heavenly® Spa by Westin 
Au cœur d’un environnement naturel apaisant, le Heavenly® 
Spa invite à une parenthèse de bien-être. Ses soins s’inspirent 
d’ingrédients naturels, de traditions locales et de rituels 
empreints de pleine conscience, pensés pour vous ressourcer 
en profondeur.
Horaires : 9h00 – 22h00

Activités bien-être 
Conçu par notre expert bien-être pour favoriser l’équilibre et la 
sérénité :

• Yoga
• Respiration consciente
• Alignement corporel
• Thérapie par le son
• Méditation aux bols tibétains
• Pilates
• Harmonisation des chakras
• Soins Reiki (avec supplément)

Ateliers créatifs & culinaires 
Découvrez une sélection d’ateliers offerts, pensés pour éveiller 
les sens et enrichir votre séjour. Chaque atelier allie bien-être, 
expression personnelle et esprit du lieu :

• Art of Eat Well
• Art of Coconut
• Art of Wine (avec supplément)
• Art of Infusion
• Floral Art (avec supplément)
• Art of Sushi (avec supplément)
• Art of Juicery
• Art of Mauritian Mixology
• Mauritian Culinary Art
 
Services supplémentaires
Inclus dans votre séjour:
• Wifi disponible dans tout l’hôtel
• Service de change de devises
• Service de conciergerie
• Assistance médicale (infirmier(ère) sur place)
• Cabine de douche

Avec supplément :
• Service de location de voiture
• Service de blanchisserie
• Fleuriste sur place
• Médecin sur appel
• Service de taxi


